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Quiénes
somos

Promocidén y Accidn Comunitaria es una Institucion de Asistencia
Privada que trabaja para garantizar el desarrollo integral humano a
ninos y adolescentes mediante su programa de Casa Hogar

Nuestra poblacidon objetivo son nifios y adolescentes en situacion de
riesgo. Existen dos formas de canalizacién, por medio del DIF o
ingresados por familiares. Actualmente, atendemos a ninos desde los 4
afos hasta jovenes de 17 afios. La mayoria de ellos, son ingresados por
situaciones de violencia, omision de cuidados o abandono.




Nuestra
mision

v
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"Ayudar a personas en situacién de

" ‘a2
vulnerabilidad a través de sus tres L G m \ s 10 Nn
programas asistenciales dirigidos a nifios, d e P A C O lq

jovenes, mediante apoyo de

alimentacion, educacién, salud, casa y h Q c e m o s
vestido con el fin de que dicha t o d o s "

comunidad asistida cuente con mejores
condiciones de vida"

Vision

Implementar continuamente acciones
de fortalecimiento y presencia de
Promocidén y Accidn Comunitaria .A.P. en
el dambito asistencial, y, para la
continuidad de la labor que realiza a
favor de poblacién vulnerable, con la
calidad y calidez que nos caracteriza.




Resumen ejecutivo

El proyecto "Atencién Integral para Nifos y
Adolescentes Limitados en su Desarrollo
Humano por Abandono Social”® se posiciona
estratégicamente en la transicidn hacia un
enfoque de desarrollo. Su  objetivo
fundamental va mdas alld de abordar las
condiciones inmediatas de vulnerabilidad,
buscando empoderar a los nifos 'y
adolescentesmediante la adquisicion de
conocimientos y habilidades. Esta formacién
no solo pretende superar las condiciones de
vulnerabilidad, sino que también se concibe
como un medio para dotar a las personas de
capacidad de agencia y fomentar su
participacidon activa en la resolucién de los
desafios que les afectan.

En consonancia con estos principios, los objetivos especificos del proyecto se
orientan a garantizar el acceso a la educacidn formal, desarrollar
habilidades académicas acordes al grado escolar, mejorar el estado
nutricional y fisico, y proporcionar servicios de salud psicoemocional. Estos
objetivos no solo delinean la direccién del proyecto, sino que también
refuerzan la idea de que la intervencidbn va mds alld de abordar las
necesidades bdsicas inmediatas.

A través de estrategias como asambleas participativas y espacios de
escucha activa, el programa no solo informa, sino que fortalece la voz y el
papel activo de los nifos y adolescentes en la toma de decisiones. Este
enfoque participativo y de empoderamiento refleja la naturaleza dindmica
del proyecto, que no solo busca mejorar el presente, sino que invierte en el
crecimiento integral de las personas atendidas.
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Area Educativa

El 100% de los nifos vy
adolescentes participan en el
proyecto asisten a una
institucion de educacion formal,
ademds de recibir atencidon
educativa personalizada dentro
de PACO, I.A.P.

Nos comprometemos a proporcionar acceso garantizado a
la educacién formal, con el firme propdsito de incrementar
de manera significativa las tasas de asistencia y mejorar el
rendimiento académico de los ninos y adolescentes.

Mds alld de la simple facilitacidon del acceso a la educacion
formal , nuestro enfoque educativo ofrece sesiones de
reforzamiento escolar, apoyo en tareas y regularizacion.
Trabajamos arduamente para desarrollar habilidades
académicas especificas, y nuestro éxito se mide de manera
objetiva mediante las boletas de calificaciones de los
participantes del proyecto.



Area Educativa (Talleres)

Manualidades

El taller de manualidades no solo
fomenta la creatividad, sino que
también desarrolla habilidades
motoras finas y la paciencia necesaria
para llevar a cabo  proyectos
detallados. Ademds, se vincula con
aspectos psicoemocionales al

proporcionar una via de expresion

personal

Nuestro enfoque educativo va mas allé
de las aulas tradicionales, incorporando
talleres prdacticos que complementan y
fortalecen el desarrollo integral de los
ninos y adolescentes.

Panaderia

Este taller es cursado por adolescentes,
ofrece la posibilidad de adquirir
habilidades en la elaboracion de galletas
y pan de sencilla elaboracion,
complementa el pensamiento
matematico y comprension lectora al
seguir recetas.

Computacion

El taller de computacidbn es una

herramienta vital para mejorar las
habilidades tecnoldgicas, una
competencia esencial en el mundo
actual. Los participantes no  solo

adquieren conocimientos prdacticos sobre
el uso de la tecnologiq, sino que también
se  familiarizan con aplicaciones
educativas que refuerzan las habilidades
académicas bdsicas




Nutricién y Salud Fisica

Durante 2023 se implementd
un menu basado en 2500
calorias para contribuir a
mejorar el estado nutricional
de los ninos y adolescentes

En nuestro compromiso con la mejora del estado nutricional y la
salud fisica de nuestros nifios y adolescentes, la implementaciéon de
un menu equilibrado con un aporte caldrico de 2500 calorias diarias
desempena un papel clave. Este enfoque nutricional no solo busca
abordar las necesidades energéticas bdsicas, sino que también se
centra en proporcionar un suministro 6ptimo de nutrientes esenciales
para el crecimiento y desarrollo.

Dentro de este mend, destacamos la inclusiéon estratégica de yogur
natural, reconociendo su importancia para la mejora de la salud
intestinal a través del fomento de la microbiota beneficiosa. El yogur
natural, rico en probidticos, promueve un equilibrio saludable de
bacterias en el intestino, contribuyendo asi a fortalecer el sistema
inmunolbégico y mejorar la absorcidn de nutrientes.



Actividades Fisicas y

deportivas

Actividades dentro de la
institucion

A través del deporte, se forja un espacio
de desarrollo integral donde los
participantes no solo  adquieren
destrezas fisicas, sino que también
internalizan principios fundamentales
para la promocién activa de los
Derechos Humanos. Mdas alld de ser
simplemente una actividad fisica, el
deporte fomenta de valores esenciales
como como la fraternidad, la inclusion y
el respeto, cultivan disciplina y exploran
la contencidn emocional en un entorno
deportivo.

En el tema deportivo y de activacion
fisica, es importante destacar las alianzas
colaborativas que han permitido ofrecer
una atencidbn mdas integral, en este
sentido contamos con el apoyo de las
siguientes instituciones.

Proyecto Cantera A.C.

Organizacion que promueve el desarrollo
integral e inclusidn social de nifios, niflas y
jovenes en situacion de vulnerabilidad. Su
metodologia de trabajo educativo utiliza
el fatbol como herramienta para
fomentar valores, habilidades para la vida

Escuela de natacion
Nelson Vargas

Ofrece el programa mds completo en
clases de natacién para bebés, nifos,
jovenes y adultos. Sumado a los multiples
beneficios que la natacién aporta a la
salud fisica y emocional, ofrece un
sistema de ensefianza con fundamentos
pedagbgicos, el cual consiste en
desarrollar de manera integral las
habilidades fisicas y técnicas para que
una persona aprenda a nadar vy
desplazarse en el agua con diferentes
estilos.



Desarrollo
psicoemocional

El 100% de los nifAos Yy
adolescentes reciben
atencion  psicoemocional
mediante terapia individual,
grupal o mediante talleres.

En nuestro sdlido compromiso con la salud psicoemocional de los nifos
y adolescentes, implementamos un enfoque integral que engloba
atencién individual, grupal y talleres especializados. El trabajo del
psicologo se refleja en informes narrativos que detallan, de manera
integral y respetuosqa, los avances generales sin comprometer Ia
privacidad

La atencidén no solo se dirige a los nifos ya adolescentes, sino también a
sus familias, extendiéndose a las madres, padres y educadores. Hemos
ampliado nuestro impacto mediante alianzas, proporcionando un
Diplomado dirigido a los educadores de PACO con la Fundacion PAS y
proyectos de prevencidon del abuso sexual conjunto a Gendes vy
Fundacién OMA.

Esta estrategia, que fusiona atencién individual, dindmicas grupales y
talleres especializados, refleja nuestro compromiso con la promocion
activa de la salud psicoemocional, asegurando una transformacion real

en la vida de los niflos y adolescentes.



Percepciones de los usuarios
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93% de los usuarios 94% de los usuarios

expresan que los recomendaria la
terapeutaslos terapia individual a sus
escucharon con atenciéon companeros

86% expresa sentirse 80% de los usuarios
satisfecho con el expresan sentirse bien
proyecto. después de terapia

93% de los usuarios expresa sentirse

mejor gracias al proyecto



Resultados 2023 PACO

100% de los
usuarios
concluyeron el
ciclo escolar

Los participantes
concluyeron
satisfactoriamente el

ciclo escolar inmediato.

100%de usuarios
con acceso a
servicios de salud

La institucién brinda consultas
médicas, valoraciones y
adicionalmente cuenta con
alianzas como Salud Digna,
Fundacion del Dr Simi y Centros
de salud para una atencién
integral

100% de los
usuarios
acompanamiento

Se brindaron sesiones
de acompafiamiento
académico en la
institucion para todos
los participantes

100% de los
usuarios acceso a
un taller

Se brindaron talleres
de manualidades,

panaderia , y computo.

Alimentacién saludable
para todos

Los participantes
reciben 3 alimentos al
dia mas dos colaciones
se lleva acabo un
seguimiento nutricional

100% de Usuarios
con acceso a
servicios de salud
psicoemocional

Mediante procesos
individuales, grupales
y talleres







» Transparencio

Ingresos institucionales*
13.4%

Donativos en especie
3.1%

Personas Fisicas Nacionales

13.4% .
Fuentes de ingresos

2023

Personas morales en el extranjero
7.2%
Personas Morales Privadas
51.4%

xBazar, reduccion de impuestos,
cuotas de recuperacion, renta de

inmuebles

Egresos virtuales
9.1%

Mantenimiento

8.1% Manutencion de los nifios

31.4%

Principales egresos
2023

Impuestos y derechos
19.5%

Formacion y educacion de los nifios
6.5%

Limpieza, fumigacién y combustibles ~ Servicios
11.8% 13.6%

xDepreciaciones en edificios,

vehiculos, muebles y equipos
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